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Развитие внимания у детей с задержкой психического развития. 

При задержке психического развития недостаточный уровень внимания – одна из 

существенных и заметных особенностей познавательной деятельности. 

отмечаются следующие особенности внимания у детей с ЗПР: 

– неустойчивость (колебание) внимания, которая ведет к снижению 

продуктивности, обуславливает трудности выполнения заданий, требующих 

постоянного контроля, свидетельствует о незрелости нервной системы. Ребенок 

продуктивно работает в течение 5-15 минут, а затем в течение какого-то времени, 

хотя бы 3-7 минут, «отдыхает», накапливает силы для следующего рабочего цикла. 

В момент «отдыха» ребенок как бы выпадает из деятельности, занимаясь 

посторонними делами. После восстановления сил ребенок снова способен к 

продуктивной деятельности; 

– сниженная концентрация. Выражается в трудностях сосредоточения на объекте 

деятельности и программе ее выполнения, быстрой утомляемости. Указывает на 

наличие органических факторов соматического или церебрально-органического 

генеза; 

– снижение объема внимания. Ребенок удерживает одновременно меньший объем 

информации, чем тот, на основе которого можно эффективно решать игровые, 

учебные и жизненные задачи, затруднено восприятие ситуации в целом; 

– сниженная избирательность внимания. Ребенок как бы окутан раздражителями, 

что затрудняет выделение цели деятельности и условий ее реализации среди 

несущественных побочных деталей; 

– сниженное распределение внимания. Ребенок не может одновременно выполнять 

несколько действий, особенно если все они нуждаются в сознательном контроле, 

т.е. находятся на стадии усвоения; 

– «прилипание внимания». Выражается в трудностях переключения с одного вида 

или найденного способа деятельности на другой, в отсутствии гибкого 

реагирования на изменяющуюся ситуацию; 

– повышенная отвлекаемость. 

Следовательно необходимо помочь учащимся, включив в их деятельность 

целенаправленные коррекционно-развивающие занятия, но внимание тесно 

взаимосвязано с другими когнитивными процессами. Учитывая этот факт в 

структуру занятий должны быть включены игры и упражнения направленные на 

развитие внимания. 

 



Упражнения на развитие концентрации внимания и самоконтроля. 

 

«Корректурная проба»: суть приёма в том, что ребёнку предлагают находить и 

вычёркивать определённые буквы в печатном тексте. В качестве материала можно 

использовать газетные вырезки, старые ненужные книги и т.п. Условия проведения 

: ежедневно по 5 мин. минимум 5 раз в неделю в течение 2-4 месяцев. 

Правила проведения: 

- Игра проводится в доброжелательной атмосфере, детей можно дополнительно 

заинтересовать, предварительно выяснить, кем они хотят быть, сказать, что данная 

тренировка поможет им стать хорошими шофёрами, врачами и т.д. 

- Проигрыш не должен вызывать чувство неудовольствия. 

- Объём просмотренного текста не имеет значения и может быть разным у разных 

детей : от 3-4 предложений до нескольких абзацев. 

- По мере овладения игрой правила усложняются: меняются отыскиваемые буквы, 

по-разному зачёркиваются, одновременно отыскиваются 2 буквы, одна 

зачёркивается, другая – подчёркивается (слоги, обведение, пометки галочками и 

т.д.) 

- Вариант: подчёркивать в каждой строчке ту букву, которая стоит первой : 

ктрокнтккджюбкуйкаывя 

митьчумрмохэмтмычфмц 

- Другой вариант : сначала одну букву подчёркиваем (С), а другую (О) – 

вычёркиваем, затем по команде «Внимание!» проводится черта и начинается 

вторая часть работы : С – теперь вычёркиваем, а О – подчёркиваем : 

 

Упражнения на концентрацию и устойчивость внимания. 

 

Упражнение «Слова – невидимки». 

Цель:  развитие концентрации и устойчивости внимания 

Психолог пишет на доске (или в воздухе) пальцем слово по одной букве. Дети 

записывают буквы по мере их изображения в тетрадях или пытаются их запомнить. 

Затем обсуждается, какое слово получилось у каждого. Психолог может привлечь 

кого-нибудь из детей к изображению слова. 

 

Упражнение «Каждой руке своё дело». 

 

Цель: распределение внимания. 

Психолог раздаёт участникам книги с иллюстрациями. 

Инструкция : 

Левой рукой перелистывайте листы книги, внимательно рассматривая 

иллюстрации, а правой рукой чертите геометрические фигуры по приведённому 

образцу: 

 

 

 

 



Упражнения на развитие слухового внимания. 

 

          Это хорошо знакомые нам арифметические диктанты, однако смысл 

упражнения заключается в том, что каждое задание состоит из нескольких 

действий. Взрослый может дать такую установку: «Сейчас я буду вам читать 

арифметические задачи. Вы должны решить их в уме. Получаемые вами числа 

также надо держать в уме. Результаты вычислений запишите только тогда, когда я 

скажу: «Пишите!». Например : 

 – Даны два числа 6 и 3. Сложите эти числа, от полученного числа отнимите 2, 

затем ещё 4. Пишите. /ответ 3/ 

– Даны два числа 15 и 23. Первую цифру второго числа прибавьте к первой цифре 

первого числа, от полученного числа отнимите 2, а теперь прибавьте 4. Пишите. 

/ответ 5/ 

Упражнения на увеличение уровня распределения внимания 

(умения выполнять несколько действий одновременно) 

 

- Детям читают вслух предложение. Чтение сопровождается негромким 

постукиванием карандашом по столу. Дети должны запомнить текст и сосчитать 

число ударов. 

- Ребёнок рисует круги в тетради и одновременно считает хлопки, которыми 

взрослый сопровождает рисование. Время выполнения – 1 минута. Подсчитывается 

количество кругов и сосчитанное число ударов. Чем больше нарисовано кружков и 

правильнее сосчитаны хлопки, тем лучше. 

- «Счёт с помехой»: ребёнок называет числа от 1 до 20, одновременно записывая на 

листе бумаги или доске эту последовательность, но в обратном порядке : 

произносит 1, пишет 20, произносит 2, пишет 19 и т.д. Затем подсчитывают время 

выполнения и число ошибок. 

Игра "Что изменилось?". 

Мелкие предметы (ластик, карандаш, блокнот, спичка и т. п. в количестве 10-15 

штук) раскладывают на столе и накрывают газетой. Ребенку предлагают в течение 

30 секунд (считают до 30) ознакомиться с расположением предметов; потом он 

должен повернуться спиной к столу, а в это время три или четыре предмета 

перекладывают на другие места. Снова 30 секунд дается на осмотр предметов, 

после чего опять накрывают их газетным листом. Теперь спросим играющего: что 

изменилось в расположении предметов, какие из них были переложены? 

 

Упражнения на развитие устойчивости и переключения внимания. 

Называйте ребенку различные слова: стол, кровать, чашка, карандаш, медведь, 

вилка и т.д. Ребенок внимательно слушает и хлопает в ладоши тогда, когда 

встретится слово, обозначающее, например, животное. Если ребенок сбивается, 

повторите игру с начала. 

В другой раз предложите, чтобы ребенок вставал каждый раз, когда услышит 

слово, обозначающее растение. Затем объедините первое и второе задания, т.е. 

малыш хлопает в ладоши, когда слышит слова, обозначающие животных, и встает 

при произнесении слов, обозначающих какое-либо растение. Такие и подобные им 



упражнения развивают внимательность, быстроту распределения и переключения 

внимания, а, кроме того, расширяют кругозор и познавательную активность 

ребенка. Хорошо проводить такие игры с несколькими детьми, желание, азарт и 

приз победителю сделают их еще более увлекательными. 

 

Упражнение "Раскрась вторую половинку". 

Есть и такие упражнения на развитие концентрации внимания. Нужно приготовить 

несколько наполовину раскрашенных картинок. И малыш должен раскрасить 

вторую половину картинки точно так же, как раскрашена первая половина. Это 

задание можно усложнить, предложив ребенку вначале дорисовать вторую 

половину картинки, а затем ее раскрасить. (Это может быть бабочка, стрекоза, 

домик, елка и т.д.). 

 

Упражнение "Цифровая таблица". 

Покажите ребенку таблицу с набором цифр от 1 до 25, которые располагаются в 

произвольном порядке. Но вначале убедитесь, знает ли малыш все эти цифры. 

Скажите ему: "Постарайся как можно быстрее находить, показывать и называть 

вслух цифры от 1 до 25". 

1 10 11 18 

16 20 3 14 

2 25 9 13 

12 5 21 4 

19 23 15 6 

Еще один вариант этой игры: приготовьте таблицу с 25 клетками, на которой в 

случайном порядке написаны цифры от 1 до 35, из них 10 цифр пропущены. 

Попросите ребенка найти и показать все цифры подряд, а пропущенные цифры 

записать (если он не может записать цифры, то просто пусть назовет их вам). 

Зафиксируйте время, которое потребовалось ребенку для выполнения этого 

задания. 

Если же эти упражнения оказались трудными для сына или дочки, составьте более 

простую таблицу, например из 9 клеточек. 

 

Птица - не птица. 

Веселая игра на внимание и знание птиц. 

Взрослый читает стишки. Задача детей внимательно слушать и, если прозвучит 

слово, обозначающее не птицу, подать сигнал - топать или хлопать. Обязательно 

спросите ребенка, что неправильно. Уточните: 

"А муха - это кто?" 

Прилетели птицы: 

Голуби, синицы, 

Мухи и стрижи... 

 

Прилетели птицы: 

Голуби, синицы, 



Аисты, вороны, 

Галки, макароны., 

 

Прилетели птицы: 

Голуби, синицы, 

лебеди, куницы, 

Галки и стрижи, 

Чайки и моржи 

Прилетели птицы: 

Голуби, синицы, 

Чибисы, чижи, 

Сойки и ужи. 

 

Прилетели птицы: 

Голуби, синицы, 

Чайки, пеликаны, 

Майки и орланы. 

Голуби, синицы, 

Цапли, соловьи, 

Окуни и воробьи. 

 

Прилетели птицы: 

Голуби, синицы, 

Утки, гуси, совы, 

Ласточки, коровы 

Прилетели птицы: 

Голуби, синицы, 

Палки и стрижи, 

Бабочки, чижи, 

Аисты, кукушки, 

даже совы-сплюшки, 

лебеди и утки - 

и спасибо шутке! 

Игра "Пуговица". 

Играют два человека. Перед ними лежат два одинаковых набора пуговиц, в каждом 

из которых ни одна пуговица не повторяется. У каждого игрока есть игровое поле - 

это квадрат, разделенный на клетки. Начинающий игру выставляет на своем поле 3 

пуговицы, второй игрок должен посмотреть и запомнить, где какая пуговица 

лежит. После этого первый игрок закрывает листком бумаги свое игровое поле, а 

второй должен на своем поле повторить то же расположение пуговиц. 



 

 
 

Чем больше в игре используется клеток и пуговиц, тем игра становится сложнее. 

Эту же игру можно использовать в работе на развитие памяти, пространственного 

восприятия и мышления. 

Решайте ребусы 

 

 

 



 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особенности внимания у детей с ЗПР 

 неустойчивость (колебания) внимания, которая ведет к снижению 

продуктивности, обусловливает трудности выполнения заданий, требующих 

постоянного контроля, свидетельствует о незрелости нервной системы. 

Ребенок продуктивно работает в течение 5-15 мин, затем в течение какого-то 

времени, хотя бы, 3-7 мин, «отдыхает», накапливает силы для следующего 

рабочего цикла. В моменты «отдыха» ребенок как бы выпадает из 

деятельности, занимаясь посторонними делами. После восстановления сил 

ребенок снова способен к продуктивной деятельности и т.д.; 

 сниженная концентрация, которая выражается в трудностях сосредоточения 

на объекте деятельности и программе ее выполнения, быстрой утомляемости. 

Указывает на наличие органических факторов соматического или 

церебрально-органического генеза; 

 снижение объема внимания. Ребенок удерживает одновременно меньший 

объем информации, чем тот, на основе которого можно эффективно решать 

игровые, учебные и жизненные задачи, затруднено восприятие ситуации в 

целом; 

 сниженная избирательность внимания. Ребенок как бы окутан 

раздражителями, что затрудняет выделение цели деятельности и условий ее 

реализации среди несущественных побочных деталей; 

 сниженное распределение внимания. Ребенок не может одновременно 

выполнять несколько действий, особенно если все они нуждаются в 

сознательном контроле, т.е. находятся на стадии усвоения; 

 «прилипание внимания». Выражается в трудностях переключения с одного 

вида или найденного способа деятельности на другой, в отсутствии гибкого 

реагирования на изменяющуюся ситуацию; 

 повышенная отвлекаемость. 



Рекомендации для педагогов по работе с детьми с задержкой психического развития 

1. Необходимо постоянно поддерживать уверенность в своих силах, обеспечить ученику 
субъективное переживание успеха при определённый усилиях. Трудность заданий должна 
возрастать постепенно, пропорционально возможностям ребёнка. 

2. Не нужно требовать немедленного включения в работу. На каждом уроке обязательно вводить 
организационный момент, т.к. школьники с ЗПР с трудом переключаются с предыдущей 
деятельности. 

3. Не нужно ставить ребёнка в ситуацию неожиданного вопроса и быстрого ответа, обязательно дать 
некоторое время для обдумывания. 

4. Не рекомендуется давать для усвоения в ограниченный промежуток времени большой и сложный 
материал, необходимо разделять его на отдельные части и давать их постепенно. 

5. Не требовать от ребёнка с ЗПР изменения неудачного ответа, лучше попросить ответить его через 
некоторое время. 

6. В момент выполнения задания недопустимо отвлекать учащегося на какие-либо дополнения, 
уточнения, инструкции, т.к. процесс переключения у них очень снижен. 

7. Стараться облегчить учебную деятельность использованием зрительных опор на уроке (картин, 
схем, таблиц), но не увлекаться слишком, т.к. объём восприятия снижен. 

8. Активизировать работу всех анализаторов (двигательного, зрительного, слухового, 
кинестетического). Дети должны слушать, смотреть, проговаривать и т.д. 

9. Необходимо развивать самоконтроль, давать возможность самостоятельно находить ошибки у 
себя и у товарищей, но делать это тактично, используя игровые приемы. 

10. Необходима тщательная подготовка перед каждым уровнем. Важна не быстрота и количество 
сделанного, а тщательность и правильность выполнения самых простых заданий. 

11.Учитель не должен забывать об особенностях развития таких детей, давать кратковременную 
возможность для отдыха с целью предупреждения переутомления, проводить равномерные 
включения в урок динамических пауз ( через 10 минут). 12.Не нужно давать на уроке более двух 
новых понятий. В работе стараться активизировать не столько механическую, сколько смысловую 
память. 

13. Для концентрации рассеянного внимания необходимо делать паузы перед зданиями, интонацию 
и приемы неожиданности (стук, хлопки, музыкальные инструменты и т.п.). 

14. Необходимо прибегать к дополнительной ситуации (похвала, соревнования, жетоны, фишки, 
наклейки и др.). Особенно это актуально в детском саду. Использовать на занятиях игру и игровую 
ситуацию. 

15. Создавать максимально спокойную обстановку на уроке или занятии, поддерживать атмосферу 
доброжелательности. 

16. Темп подачи учебного материала должен быть спокойным, ровным, медленным, с многократным 
повтором основных моментов. 

17. Все приемы и методы должны соответствовать возможностям детей с ЗПР и их особенностям. 
Дети должны испытывать чувство удовлетворённости и чувство уверенности в своих силах. 

18. Необходимо осуществлять индивидуальный подход к каждому как на уроках 
общеобразовательного цикла, так и во время специальных занятий. 

19. На уроках и во внеурочное время необходимо уделять постоянное внимание коррекции всех 
видов деятельности детей. 

20. Создание доверительных отношений со взрослыми. 

21. Формирование ученического коллектива на основе привлечения каждого ученика к активной 
общественно полезной деятельности и посильному производительному труду. 

 



Игры и игровые упражнения для развития слухового и зрительного внимания 

1. «Слушай хлопки!» 

Цель игры: развивать активное внимание. 

Играющие идут по кругу. Когда ведущий хлопнет в ладоши один раз, дети должны остановиться и 
принять позу «аиста» (стоять на одной ноге, руки в стороны). Если ведущий хлопнет два раза, 
играющие должны принять позу «лягушки» (присесть, пятки вместе, носки и колени в стороны, руки 
между ногами на полу). На три хлопка играющие возобновляют ходьбу. 

2. «Что слышно?» 

Цель игры: развивать умение быстро сосредоточиваться. 

Ведущий предлагает детям послушать и запомнить то, что происходит за дверью. Затем он просит 
рассказать, что они слышали. 

3. «Будь внимателен!» 

Цель игры: стимулировать внимание, учить быстро и точно реагировать на звуковые сигналы. 

Затем на слове «Зайчики», произнесенное ведущим, дети должны начать прыгать, на слово 
«лошадки» - как бы ударять «копытом» об пол, «раки» - пятиться, «птицы» - бегать, раскинув руки в 
стороны «аист» - стоять на одной ноге. 

4. «Канон для малышей» 

Цель игры: развивать волевое внимание. 

Играющие стоят по кругу. Дети по очереди делают следующие движения: один приседает и встает, 
другой хлопает в ладоши, третий приседает и встает и т.д. 

5. «Кто что делал?» 

Цель игры: развивать наблюдательность. 

Четверо играющих стоят рядом друг с другом. Они делают по очереди различные движения и 
повторяют эти движения 4 раза. Пятый ребенок должен запомнить, что они делали, и повторить их 
движения. 

6. «Зеваки» 

Цель игры: развивать волевое внимание. 

Играющие идут по кругу, держась за руки, по сигналу ведущего останавливаются, делают четыре 
хлопка, поворачиваются кругом и продолжают движение. Направление меняется после каждого 
сигнала. Не выполнивший правильно задание выходит из игры. 

7. «Четыре стихии» 

Цель игры: развивать внимание, связанное с координацией слухового и двигательного 

анализаторов. 

Играющие сидят по кругу. Ведущий договаривается с ними, что, если он скажет слово «земля», все 
должны опустить руки вниз, если слово «вода» - вытянуть руки вперед, слово «воздух» - поднять 
руки вверх, слово «огонь» - произвести вращение руками в лучезапястных и локтевых суставах. Кто 
ошибается, считается проигравшим. 

8. «Запомни порядок!» 

Цель игры: развивать наблюдательность. 

4-5 играющих выстраиваются друг за другом в произвольном порядке. Водящий, посмотрев на детей, 
должен отвернуться и перечислить, кто за кем стоит. Затем водящим становится другой. 

9. «Вот так позы!» 

Цель игры: развивать наблюдательность. 

Играющие принимают различные позы. Водящий, посмотрев на них, должен запомнить и 
воспроизвести их, когда все дети вернутся в исходное положение. 



10. «Тень» 

Цель игры: развивать наблюдательность. 

Два ребенка идут по дороге через поле: один впереди, а другой на два-три шага сзади. Второй 
ребенок - это «тень» первого. «Тень» должна повторить точно все действия первого ребенка, 
который то сорвет цветок на обочине, то нагнется за красивым камушком, то поскачет на одной ноге, 
то остановится и посмотрит из-под руки и т.п. 

11. «В магазине зеркал» 

Цель игры: развивать наблюдательность. 

В магазине стояло много больших зеркал. Туда вошел человек, на плече у него была обезьянка. Она 
увидела себя в зеркалах и подумала, что это другие обезьянки, и стала корчить им рожицы. 
Обезьянки ответили ей тем же. Она погрозила им кулаком, и ей из зеркал погрозили, она топнула 
ногой, и все обезьянки топнули ногой. Что ни делала обезьянка, все остальные в точности повторяли 
ее движения. 

12. «Разведчики» 

Цель игры: развивать наблюдательность. 

1-й вариант. В комнате расставлены стулья в произвольном порядке. Один ребенок (разведчик) идет 
через комнату, обходя стулья с любой стороны, а другой ребенок (командир), запомнив дорогу, 
должен провести отряд тем же путем. Затем разведчиком и командиром отряда становятся другие 
дети. Разведчик прокладывает новый путь, а командир ведет по этому пути весь отряд и т.д. 

2-й вариант. Начало игры такое же, как в первом варианте, но командир должен начать вести отряд 

оттуда, куда пришел разведчик и привести туда, откуда вышел разведчик. 

13. «Запретный номер» 

Цель игры: развивать внимание, связанное с координацией слухового и двигательного 
анализаторов. 

Играющие стоят по кругу. Выбирается цифра, которую нельзя произносить, вместо ее произнесения 
играющий хлопает в ладоши. Например, запретный номер 5. Начинается игра, когда первый ребенок 
скажет: «Один», следующий продолжает счет и так до пяти. Пятый ребенок молча хлопает в ладоши 
пять раз. Шестой говорит: «Шесть». И т.д. 

14. «Стоп!» 

Цель игры: развивать внимание, связанное с координацией слухового и двигательного 
анализаторов. 

Дети идут по залу. Внезапно музыка обрывается, но дети должны идти дальше в прежнем темпе до 
тех пор, пока ведущий не скажет: «Стоп!» 

15. «Замри!» 

Цель игры: развивать внимание, связанное с координацией слухового и двигательного 
анализаторов. 

Дети прыгают (ноги в стороны - вместе, сопровождая прыжки хлопками над головой и по бедрам). 
Внезапно музыка обрывается - играющие должны успеть застыть в позе, на которую пришлась 
остановка в музыке. Снова звучит музыка - оставшиеся продолжают игру. Играют до тех пор, пока 
останется только один играющий, который признается победителем. 

16. «Скучно, скучно так сидеть» 

Цель игры: развивать внимание, связанное с координацией слухового и двигательного 
анализаторов. 

Играющие сидят на маленьких стульях. У противоположной стены стоят стулья, но их на один 
меньше. Ведущий говорит: 

Скучно, скучно так сидеть, 

Друг на друга все глядеть; 



Не пора ли пробежаться 

И местами поменяться? 

Как только ведущий кончит говорить, дети должны быстро бежать и сесть на стулья, стоящие у 
противоположной стены. Проигрывает тот, кто остался без стула. 

17. «Запрещенное движение» 

Цель игры: развивать внимание, связанное с координацией слухового и двигательного 

анализаторов. 

Дети стоят лицом к ведущему. Под музыку И. Дунаевского «До чего же хорошо кругом» на начало 
каждого такта повторяют движения для рук, которые показывает ведущий. 

Затем выбирается одно движение, которое повторять запрещается. Тот, кто повторит запрещенное 
движение, выходит из игры. 

18. «Сколько звуков?» 

Цель игры: стимулировать внимание, учить быстро и точно реагировать на звуковые сигналы. 

Ведущий стучит несколько раз карандашом по столу. Ребенок должен показать на пальцах, сколько 
звуков. 

19. «Вот он какой!» 

Цель игры: развивать наблюдательность. 

Ребенок должен без слов рассказать о размерах и форме хорошо известных ему предметов. Он 
воспроизводит отчетливые жесты, которые характеризуют предмет: маленький, большой, 
заостренный, крупный, круглый, четырехугольный, мелкий, длинный, короткий. 

20. «Назови слово» 

Цель: развивать зрительное внимание, сообразительность, быстроту мышления. 

Дети по очереди называют слова. Тот, кто не назовет - выбывает. Игра продолжается пока не 
останется один участник. 

21. «Запрещенное движение» 

Цель: развивать зрительное внимание, координацию движений. 

Запрещенное движение - нельзя топать. Ведущий показывает движения, дети повторяют. Когда 
ведущий топает, дети стоят. 

22. «Где гремит?» 

Цель: формирование внимания к неречевым звукам. Развитие слухового восприятия. 

Оборудование. Сюжетная картинка «Семья», погремушка. 

Описание: педагог демонстрирует картинку, показывает и называет изображение, а на ней людей: 
«Папа, мама, Катя, Вова». Затем задает детям вопросы: - где папа? Покажи, где мама?» И т.п. 

Если дети могут, то они не просто показывают, но и называют изображенных на картинке. Педагог 
обращает внимание детей на Вову: «Вова маленький. У Вовы игрушка». Достает погремушку, 
показывает ее детям, дает послушать, как она гремит. Каждый ребенок должен подержать 
погремушку в руках и погреметь ею. Затем логопед ходит по кабинету и гремит погремушкой то у 
окна, то у двери, то рядом с детским столиком. Потом предлагает детям отвернуться, послушать и 
показать, где прогремела погремушка. 

23. «Где позвонили»? 

Цель: развитие слухового внимания, умения определить направление звука. 

Оборудование. Звоночек (колокольчик, дудочка и т.п.). 

Описание игры. Дети сидят в разных местах комнаты, в каждой группе какой-нибудь звучащий 
инструмент. Выбирается водящий. Ему предлагают закрыть глаза и угадать, где позвонили, и 
показать направление рукой. Если ребёнок правильно укажет направление, педагог говорит: «Пора» 



- и водящий открывает глаза. Тот, кто звонил, встаёт и показывает звоночек или дудочку. Если 
водящий укажет направление неправильно, он снова водит, пока не угадает. 

24. "Скажи, что ты слышишь?" 

Цель: развитие слухового внимания. Накопление словаря и развитие фразовой речи. 

Описание игры. Педагог предлагает детям закрыть глаза, внимательно послушать и определить, 
какие звуки они услышали. Дети должны ответить целым предложением. Игру хорошо проводить на 
прогулке. 

25. «Что звучит?» 

Цели: формирование внимания к неречевым звукам, различение двух звучащих игрушек. 

Оборудование. Сюжетная картинка «Семья», погремушка, собачка-пищалка, ширма. 

Описание. Педагог демонстрирует детям картинку, предлагает показать (и назвать) тех, кто на ней 

изображен. Отмечает, что у Вовы - погремушка, а у Кати - собачка. Достает погремушку и собачку-
пищалку, предлагает детям рассмотреть, потрогать и послушать, как звучат игрушки. Затем убирает 
игрушки за ширму и гремит погремушкой. Дети показывают узнанную по звуку игрушку на рисунке. 
Аналогично проводится работа с собачкой-пищалкой. 
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